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Положение о родительском контроле 

За организацией горячего питанияо бучающихся 



 

 

 

1. Общееположение 

1.1.Настоящееположениенаправленона: 

- улучшениеорганизациипитаниядетейвобщеобразовательнойорганизации; 

- проведениемониторингарезультатовродительскогоконтроля, 

формированиепредложенийдля принятиярешенийпо улучшениюпитанияв 

общеобразовательнойорганизации. 

 
2. Принципыорганизацииздоровогопитания 

 
2.1. Федеральнымзакономот01.03.2020№47-ФЗ» 

ОвнесенииизмененийвФедеральныйзакон «О качествеи безопасностипищевыхпродуктов» 

и статьей 37Федеральногозаконаот29.12.2012№273–ФЗ 

«ОбобразованиивРоссийскойФедерации 

«вчастисовершенствованияправовогорегулированиявопросовобеспечениякачествапищевы

хпродуктовустановленоопределение «здоровогопитания», 

чтокрайневажнодляформированияздоровойнациииувеличенияпродолжительностиактивно

годолголетия. 

Здоровое питание – питание, ежедневныйрационкоторогоосновываетсянапринципах 

здоровогопитания,отвечаеттребованиямбезопасностии создаетусловиядля 

физическогоиинтеллектуальногоразвития, жизнедеятельностичеловека. 

Принципамиздоровогопитанияявляютсяосновныеправилаиположения,способствую

щиеукреплениюздоровьячеловека,снижениюрискаразвитиязаболеванийивключают  всебя: 

- соответствиеэнергетическойценностиежедневногорационаэнергозатратам; 

- наличиевсоставеежедневногорационапищевыхпродуктовсосниженнымсодержаниемнасы

щенныхжиров(включаятрансизомерыжирныхкислот),простыхсахарови повареннойсоли,а 

такжепищевыхпродуктовобогащенныхвитаминами,пищевымиволокнамиибиологическиак

тивнымивеществами; 

- обеспечениемаксимальноразнообразногоздоровогопитанияиоптимальногоегорежима; 

- применениетехнологическойикулинарнойобработкипищевыхпродуктов,обеспечивающихс

охранностьихисходнойпищевой  ценности; 

- обеспечениесоблюдениясанитарно – эпидемиологическихтребованийна 

всехэтапахобращенияпищевыхпродуктов(готовыхблюд); 

- исключениеиспользованияфальсифицированныхпищевыхпродуктов. 

Рекомендуемоеколичествоприемовпищивобразовательнойорганизацииопределяетс

ярежимомфункционированияобразовательнойорганизации. 

 
3. Родительский контрользаорганизациейпитаниядетейвобразовательнойорганизации. 

3.1. Решениевопросовкачественногоиздоровогопитанияобучающихся,пропагандыосно

вздоровогопитанияобщеобразовательнойорганизациейосуществляетсяпривзаимодействии

собщешкольнымродительскимкомитетом. 

3.2. Родительский контрольза организациейпитанияобучающихсяосуществляется1 

развмесяц. 



3.3 Родители(законныепредставители)обучающихсявключаютсявсоставшкольной 

комиссии общественногоконтроляприказом директоралицея в 

количествесемичеловек. 

3.4.Припроведениимероприятийродительскогоконтролязаорганизациейпитаниявш

кольной  столовоймогут бытьоценены: 

- соответствиереализуемыхблюдутвержденномуменю; 

- санитарно – техническоесодержаниеобеденногозала 

(помещениядляприемапищи),состояниеобеденноймебели,столово

йпосуды,наличиесалфетокит.п.; 

- условиясоблюденияправилличнойгигиеныобучающимися; 

- наличиеисостояние санитарнойодежды

 усотрудников,осуществляющих

 раздачготовыхблюд; 

- объеми видпищевыхотходовпослеприемапищи; 

- наличиелабораторно-инструментальных исследований

 качества

 ибезопасностипоступающейпищевой  

продукциииготовыхблюд; 

- вкусовыепредпочтениядетей,удовлетворенностьассортиментомик

ачествомпотребляемыхблюдпорезультатамвыборочногоопросаде

тейссогласияихродителейилииныхзаконныхпредставителей. 

- информированиеродителейидетейоздоровомпитании. 

3.5.Организацияродительскогоконтроляможетосуществляться: 

- вформеанкетированияродителейидетей(приложение1); 

- в участиизаконных представителейобучающихсяв 

работешкольнойкомиссииобщественногоконтроля(приложение 

2). 

3.6.Итогиконтроляобсуждаютсянародительскихсобранияхимогутявитьсяосновани

емдля обращенийв адресадминистрацииобразовательной организации, 

ееучредителя. 
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